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Calendário das Provas de Equivalência à Frequência de 
2025  

4.ºAno (1.ºCiclo) – 1.ªFase 
 

Data 

Hora 
4 de julho 

6ª feira 

7 de julho 

2ª feira 

9 de julho 

4ª feira 

11 de julho 

6ª feira 

14 de julho 

2ª feira 

9h30 
Português (41) 

(Escrita - 90 min) 

Estudo do Meio (22) 

(Escrita - 60 min) 

Matemática (42) 

(Escrita - 90 min) 

Educação Artística (46) 

 (Prática – 45 min) 

Inglês (45) 

(Escrita – 60 min) 

11h30 
Português (41) 

(Oral - 15 min) 

Cidadania e 

Desenvolvimento (48)  

(Oral - 15 min) 

 
Educação Física (47) 

(Prática – 45 min) 

Inglês (45) 

(Oral – 15 min) 

 
Aprovado no Conselho Pedagógico de 22 de maio de 2025 

 
Penacova, 26 de maio de 2025 

A Diretora 
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